
Traiteur du Haut Anjou
Mickael 06 36 47 35 08 – Cyril 06 88 95 16 09

Semaine du Lundi 24 Aout  au Dimanche 30 Aout 2026 Mr et /ou Mme

Lundi 24 Mardi 25 Mercredi 26 Jeudi 27 Samedi 29

Midi

Entrées

Melon Mousse de foie Salade Alaska Coleslaw Salade de lardons Pizza
G O LL

Carottes râpées Cake au thon Quiche Piémontaise Pâté de campagne Terrine de poisson
G P G LL O O P

Plat

Cote de porc Tomate farcie Cuisse de canette Boulettes de bœuf Saumon à l’oseille Poisson du marché Cuisse de Pintade
P P

Escalope panée Poisson du marché Steak haché Escalope de dinde Emincé de volaille Palette
G P LL

Accompagnement

Riz Gratin Dauphinois Fondue de poireaux Petits pois Pâtes
LL G LL LL

Rosti Purée de céleri Epinards Bechamel Semoule Purée de carottes Ratatouille
LL G LL

Dessert

Crème caramel Clafoutis Prunes Roulé Chocolat Far Breton Crème aux œufs
Tarte chocolatLL LL O LL LL O L OO

Fruits au sirop Banane Crêpes Flan Compote Poire cuite
LL O O LL O LL

Pain Pain Pain Pain Pain Pain Pain

Options
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Salade Salade Salade Salade Salade Salade Salade

Soir

Entées

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage
C C C C C C C

Rillettes Tomate Pâté de foie Concombres Salami Betteraves Jambon fumé

Plats

Quiche Rôti de porc Omelette Galette complète Tomate farcie Gratin de pates
G LL G G LL G

Poireau Vinaigrette Jambon Macédoine Cake au légumes Paté de foie
G LL O LL M O G G

Desserts
Yaourt Compote Yaourt Compote Yaourt Yaourt Yaourt

LL LL LL LL LL

Fruits Fruits Fruits Fruits Fruits Fruits Fruits

Mixé Sans sucre Sans Sel Sans sauce

Informations complémentaires

Poisson P Œuf O Arachide A  Moutarde M Gluten G Crustacé C Lait lactose LL Sésame S Céleri C Sulfite SU Mollusque M Fruit à coque F Lupin L Soja SJ

Pour nous aider à améliorer nos livraisons, merci de nous remettre vos feuilles le jeudi au plus tard.

        Vendredi 28          
Livraison Jeudi

   Dimanche 20      
Livraison Samedi

Salade 
Strasbourgeoise

Salade de 
Betteraves

Osso bucco de 
dinde

Gratin de 
Courgettes

Pomme de terre 
vapeur

Jardinière de 
légumes

Croissant au 
Jambon

Salade de Pommes 
de Terre

Choux fleur 
vinaigrette

Salade de 
Betteraves


	Feuille1

