Pour nous aider a améliorer nos livraisons, merci de nous remettre vos feuilles le jeudi au plus tard.
Les menus peuvent étre amenés a changer en cas de probléme de livraison

Mr et /ou Mme

Traiteur du Haut Anjou
Mickael 06 36 47 35 08 — Cyril 06 88 95 16 09

Lundi 26 Octobre au Dimanche 1° Novembre 2026

Semaine du
Lundi 26 Mardi 27 Mercredi 28 Jeudi 29 Vendredi 30 Samedi 31 Dimanche 1% Livraison
Livraison Jeudi Samedi
— Salade Pommes de . Carottes rapées aux Tarte saumon . . .
Feuilleté Jambon terre cervelas Rillettes agrumes épinards Jambon Macédoine Pain de poisson
Entrées LLOG M M OLL OLL OLLP
Taboulé Duo de saucisson Salade de crevettes Museau vinaigrette Salade de perles Paté de foie Salade de riz
G PM M GM GM
Paupiette Porca la Poisson du Marché ROt de boeuf Parmentier de Aiguillettes de Cuisse de pintade
Provencgale Canard poulet
Plat LL LL P LL LL
Escalope de dinde a Saucisse de . . . , . , . .
Cordon bleu la Créme Francfort Boudin noir Poisson du marché Poisson du marché Filet Mignon
G LL P P
Midi Riz Céréales Pomme d? terre Gratin Dauphinois Salade Flan de légumes Tomate Provengale
Gourmandes grenaille
A t G G LL LL M LLO
ccompagnemen Poélée de Poald , Julienne de . ; Aleri
- oélée de légumes . Haricots plats Purée Céleri Flageolets
champignons légumes
LL LL LL LL LL LL
Créme Caramel Péche au sirop Crépes Clémentines MO(‘eIIeux choqolat Yaourt chocolat
creme Anglaise
Dessert LL oLL oLL LL Paris Brest
Banane Fromage blanc Pomme Semoule au lait Compote Gateau Basque
LL GLL OLL OLL
Pain Pain Pain Pain Pain Pain Pain
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Options
Salade Salade Salade Salade Salade Salade Salade
Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage
Entées c c c c c c c
Rillettes Tomate Paté de foie Concombres Salami Betteraves Jambon fumé
Pizza Poélée de légumes Tarte aux poireaux Cr});izar;;au Endive au jambon Tomate farcie Gratin de pates
Soir Plats GLL GLL LL OLLG
Salade de riz Terrine de légumes Jambon Macédoine Salade de pates Céleri rave Salade de lentilles Salade Pommes de
terre cervelas
i o GLL G
Yaourt Compote Yaourt Compote Yaourt Yaourt Yaourt
Desserts LL LL LL LL L
Fruits Fruits Fruits Fruits Fruits Fruits Fruits
[Mixé [Sans sucre [Sans Sel [Sans sauce

Informations complémentaires

Poisson P CEuf O Arachide A Moutarde M Gluten G Crustacé C Lait lactose LL Sésame S Céleri C Sulfite SU Mollusque M Fruit & coque F Lupin L Soja SJ



	Feuille1

