TRAITEUR DU HAUT ANJOU
20 bis Route de Laval - 5320 Chateau Gontier sur Mayenne
Mickael 06 36 47 35 08 — Cyril 06 88 95 16 09

MENU DU 15 SEPTEMBRE AU 21 SEPTEMBRE 2025

Lundi 15 Septembre 2025

O Taboulé G O Quiche Lorraine GLL

O Filet Mignon LL O Cordon bleu

O Courgettes LL O Pates au beurre

O Pomme O Mousse au chocolat O Pain
Mardi 16 Septembre 2025

O Pasteque LL O Concombre vinaigrette

O Escalope de dinde LL O Poisson du marché e

O Brocolis O Purée de carottes

O Raisin O Gateau Yaourt O Pain

Mercredi 17 Septembre 2025

O Salade de perles G O Paté de campagne GLL

O Blanquette de veau LL O Steak Haché

O Riz O Fondue de poireaux LL

O Prunes olLL O Crépe O Pain
Jeudi 18 Septembre 2025

O Terrine de poisson OLLG O Duo Andouille Saucisson LL

O Paleron O Cuisse de poule au pot

O Gratin Dauphinois LG O Poélée de légumes

O Riz au lait LL O Banane O Pain

Vendredi 19 Septembre 2025 (Livraison Jeudi)

O Jambon fumé O Croque Monsieur LL

O Saumon LL O Brochette de volaille

O Gratin d’épinard LL O Pomme de terre vapeur

O Pomme cuite O Créme brilée O Pain

Samedi 20 Septembre 2025

O Creme de canard au Porto O Potage C

O Palette de porc O Poisson du Marché 1Lp

O Haricots plats O Gratin Patate douces

O Clafoutis aux griottes O Yaourt aux fruits O Pain

Dimanche 21 Septembre 2025 (Livraison Samedi)

O Paté en cro(te LLG O Cake aux légumes

O Sauté de chapon LL O Navarin d’agneau LL

O Carottes braisées LL O Tarte butternut LLG O Pain
O Moelleux chocolat GLL
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