
Traiteur du Haut Anjou
Mickael 06 36 47 35 08 – Cyril 06 88 95 16 09

Semaine du Lundi 13 Avril  au Dimanche 19 Avril 2026 Mr et /ou Mme

Lundi 13 Mardi 14 Mercredi 15 Jeudi 16 Samedi 18

Midi

Entrées

Salade de gésiers Quiche aux oignons Salade d’endives Pâté de campagne Piémontaise Terrine de poisson
M O LL G M O G P

Pâté de foie Croque Monsieur Salade de riz Pizza Pâté en croûte
G  O LL G M G G G G

Plat

Cordon Bleu Tajine d’Agneau Courgette farcie Steak Haché Cuisse de canette
LL G LL P

Chili con carné Poisson du Marché Gratin de Poisson Poisson du Marché
O LL G P LL LL P P LL

Accompagnement

Epinards Béchamel Pâtes Riz Purée Gratin Dauphinois
G LL LL G LL LL

Riz Courgettes Petits pois carottes Patates douces Duo de Haricots Poêlée de légumes
G LL LL LL LL LL

Dessert

Crème au caramel Riz au lait Yaourt aux fruits Madeleines Fromage blanc
Moelleux chocolatLL LL LL O LL G O LL G LL

Poire Crêpes Ananas Fruits au sirop Pomme
O LL G LL O LL G O LL O LL G

Pain Pain Pain Pain Pain Pain Pain

Options
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Salade Salade Salade Salade Salade Salade Salade

Soir

Entées

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage
C C C C C C C

Crudités Crudités Crudités Crudités Crudités Crudités Crudités

Plats

Friand Pizza Quiche Salade riz Omelette Feuilleté saucisse
G G G G

Poireau Vinaigrette Jambon Macédoine Cake au légumes Pâté de campagne
O LL M O G G

Desserts
Yaourt Compote Yaourt Compote Yaourt Yaourt Yaourt

LL LL LL LL LL

Fruits Fruits Fruits Fruits Fruits Fruits Fruits

Mixé Sans sucre Sans Sel Sans sauce

Informations complémentaires

Poisson P Œuf O Arachide A  Moutarde M Gluten G Crustacé C Lait lactose LL Sésame S Céleri C Sulfite SU Mollusque M Fruit à coque F Lupin L Soja SJ

        Vendredi 17            
Livraison Jeudi

   Dimanche 19         
Livraison Samedi

Salade pomme de 
terre au thon

Salade de 
Betteraves

Feuilleté au 
fromage

Emincé de dinde 
façon Blanquette

Sauté de porc à la 
moutarde

Aiguillette de 
volaille au chorizo

Poule sauce 
suprême

Filet de poulet à la 
Normande

Pommes de Terre 
vapeur

Brunoise de 
légumes

Poêlée de 
champignons

Mousse au 
chocolat

Tarte fine aux 
pommes

Croissant au 
jambon

Salade Pomme de 
terre

Choux fleur 
vinaigrette

Salade de 
Betteraves


	Feuille1

